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L’infezione da HIV richiede oggi un approccio terapeutico sempre piu personalizzato, in
\ grado di coniugare efficacia virologica, sicurezza a lungo termine e sostenibilita clini-
h co-organizzativa. In questo contesto, la Dual Therapy rappresenta una strategia conso-

lidata, supportata da robuste evidenze cliniche, ma il suo utilizzo ottimale nella pratica

quotidiana richiede competenze avanzate di clinical decision making.

Nonostante la disponibilita di linee guida chiare, persistono aree di incertezza legate

alla selezione del paziente, al timing dello switch e alla gestione di situazioni cliniche

complesse, come comorbidita, politerapia e aderenza subottimale.

Il format “HIV Dual Therapy Care” € progettato per colmare questo gap attraverso un

approccio interattivo e basato sulla discussione di simulazioni cliniche, che stimola il

confronto tra pari e 'applicazione pratica delle conoscenze finalizzato a con-

sentire ai partecipanti di esercitare il processo decisionale, confrontando le
proprie scelte con le evidenze disponibili e con I'esperienza della faculty.
L’obiettivo & favorire un apprendimento attivo

orientato al miglioramento della pratica clinica
?—Xsettembre ﬁlﬁ L. s .
quotidiana e all’'uso consapevole delle diverse

pé/?/ 77”&"‘7/7 &q‘ﬁ&: strategie di Dual Therapy nei differenti profili di
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Registrazione dei partecipanti
Benvenuto e introduzione S. Di Giambenedetto, G. Madeddu, S. Rusconi
Presentazione del programma scientifico e degli obiettivi didattici S. Di Giambenedetto

Moderatori: G. Madeddu, S. Rusconi
LETTURA - ODOACRE 2.0:i primi risultati S. Di Giambenedetto

SESSIONE 1 - Moderatori: A. Borghetti, G. Madeddu

Razionale della Dual Therapy orale e LA (evidenze, linee guida, unmet needs) A. Borghetti
Discussione

Applicazione delle due strategie nelle diverse fasi del continuum di cura A. Carbone
Discussione

IA: sfide, opportunita ed esempi nell’applicazione clinica A. De Vito

Discussione

SESSIONE 2 - Dual Therapy nella pratica clinica
Confronto interattivo tra pari guidata da Tutor esperti sulla base di quesiti-guida,
dibattito ed elaborazione di commenti in diretta

PWH naive conducono: M. Fabbiani, A.R. Raccagni

PWH in switch conducono: A. Carbone, P.F. Salvo

Terapia LA quali applicazioni “fuori schema” conducono: A. Borghetti, D. Moschese
Discussione generale S. Di Giambenedetto, G. Madeddu, S. Rusconi

Wrap-up della prima giornata di lavoro S. Di Giambenedetto, G. Madeddu, S. Rusconi



€ tempo che i modelli di assistenza si evolvano

08.30-12.30 SESSIONE 3 - Moderatori: S. Di Giambenedetto, G. Madeddu, S. Rusconi
08.30-09.30 Limportanza della creazione di Percorsi dedicati per offrire la migliore assistenza a PWH:
DISCUSSIONE A DUE VOCI tra Clinico e Direzione Sanitaria A.G. De Belvis, S. Rusconi

Percorsi clinici a confronto

Basata sulla presentazione e discussione di simulazioni cliniche nei diversi setting

di trattamento (naive, switch, paziente fragile, comorbidita) e confronto tra specialisti
su snodi clinici decisionali e possibili aree “grigie”.

Al termine di ogni sessione sviluppo collegiale di statement finali

09.30-10.30 Sessione 1: PWH naive - Dual orale
Discussione e condivisione di statement finali

10.30 - 11.30 Sessione 2: PWH in switch stabile » Dual orale vs LA
Discussione e condivisione di statement finali

11.30-12.30 Sessione 3: PWH con criticita di aderenza/comorbido - Dual LA
Discussione e condivisione di statement finali

12.30-13.00 Take home messages e chiusura dei lavori
S. Di Giambenedetto, G. Madeddu, S. Rusconi
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SEDE CONVEGNO
Hotel Indigo Florence
Via Jacopo da Diacceto, 16/20 - Firenze

ISCRIZIONI

II Convegno & a numero chiuso e riservato a Medici Specialisti in Allergologia e Immunologia Clinica; Malattie Infetti-
ve; Medicina Interna; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Microbiologia e Virologia; Patologia Clinica (laboratorio di
analisi chimico-cliniche e microbiologia); Epidemiologia.

ACCREDITAMENTO ECM
Sono stati assegnati all’evento n® 11,8 Crediti formativi, secondo il programma per ’'Educazione Continua in Medi-
cina (ID. evento 150-489007).

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE

L’assegnazione dei crediti formativi & subordinata alla presenza di almeno il 90% dei lavori e alla corretta compilazio-
ne di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del questionario di valutazione finale (online, a risposta multi-
pla, con doppia randomizzazione). Sara possibile compilare il questionario on-line (all’interno della propria area
riservata) da mercoledi 9 a venerdi 11 settembre 2026 e sara consentito un solo tentativo di superamento della
prova. Sara inoltre obbligatoria a rilevazione della presenza in sede e a compilazione del questionario di gradimento
(on-line) dell’evento formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

TECNICHE DIDATTICHE
Serie di reazioni su tema preordinato, tavole rotonde con dibattito tra esperti, presentazione di problemi o di casi
clinici in seduta plenaria (non a piccoli a gruppi).

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA Con la sponsorizzazione
Effetti srl non condizionante di

Via G.B. Giorgini, 16 - 20151 Milano

Tel. 02 3343281 V V

www.effetti.it - www.makevent.it Healthcare





