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10.00-10.10 Benvenuto e introduzione Antonella d’Arminio Monforte

10.10-10.20 LETTURA - | dati della Coorte ICONA Andrea Giacomelli
© La popolazione arruolata: caratteristiche demografiche e cliniche
@ | regimi ART iniziali (anche in rapporto a caratteristiche demografiche e cliniche)
@ Primo switch: time fo e quali regimi
@ Fallimenti
© Regimi in afto non pid raccomandati
© PWHin LA
© PWH con scarse opzioni

10.20-10.30 Discussione

10.30-10.40 LETTURA - Farmacoeconomia: quali parametri misurare e le evidenze
nel setting HIV con i regimi dual therapy Michele Basile

10.40-10.50 Discussione

Coffee break in corso di lavori
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10.50-11.00 Presentazione dei Workshop interattivi e della metodologia applicata
Tutor: Antonella d’Arminio Monforte, Andrea Giacomelli

11.00-12.15 WORKSHOP INTERATTIVO 1 - Aspetti organizzativi e modelli assistenziali per la gestione
della terapia antiretrovirale

11.00-11.10 Instant pool iniziale

11.10-11.20 Infroduzione alla tematica Nicholas Brian Bana
©@ Organizzazione degli ambulatori
© Gestione dei ritardi ("grace period”) e delle mancate visite
© Frequenza delle visite e degli esami
© Modelli di erogazione e organizzazione per terapia LA
(DH, ambulatorio, extraospedaliero)

11.20-12.10 Sessione interattiva di confronto-discussione con i partecipanti condofta
dai Tutor sulla base di scenari clinici ed esperienze dirette dei Centri Giada Canavesi

12.10-12.15 Considerazioni finali a cura dei Tutor

12.15-13.30 WORKSHOP INTERATTIVO 2 - Lo switch a dual therapy orale o iniettiva:
quando, a chi e perché

12.15-12.25 Instant pool iniziale

12.25-12.35 Infroduzione alla tematica Giuseppe Lapadula

© Quando cambiare regime ART in soggetto undetectable

© Come valutare aderenza e accettabilitd alla terapia nel colloquio col paziente

©@ Prevenzione o gestione delle tossicitd/comorbiditd

© Quale gestione della dual ART nei soggetti con fragilitd (anziani, comorbiditd,
donne, senza test genotipico al basale, con problemi di aderenza, sex workers...)

@ Quali PWH candidabili ad un regime LA

© Ritorno a terapia orale: quando e come

12.35-13.25 Sessione interattiva di confronto-discussione con i partecipanti condotta dai Tutor
sulla base di scenari clinici ed esperienze dirette dei Centri Teresa Bini

13.25-13.30 Considerazioni finali a cura dei Tutor



--------- I @ Milano 17 marzo 2026

13.30-14.20 Light Lunch

14.20-15.40 WORKSHOP INTERATTIVO 3 - Il management della terapia LA nella pratica clinica
14.20-14.30 Instant pool iniziale
14.30-14.40 Introduzione alla tematica Maria Eugenia Quiros Roldan
© Frequenza di monitoraggio dei parametri clinici € immuno-virologici
© Come gestire i ritardi/assenze alle scadenze della terapia iniettiva
© Come gestire il dolore alla terapia iniettiva
@ Riconoscimento precoce del fallimento e possibile gestione
©® Quando tornare a regimi ART quotidiani

14.40-15.30 Sessione interattiva di confronto-discussione con i partecipanti condotta dai Tutor
sulla base di scenari clinici ed esperienze dirette dei Centri Davide Moschese

15.30-15.40 Considerazioni finali a cura dei Tutor

15.40-16.55 SESSIONE DI WRAP-UP
Discussione generale condotta dai Tutor con sintesi dei punti-chiave emersi dalla discussione

nei 3 Workshop interattivi:

156.40-16.05 WORKSHOP 1: Aspetti organizzativi e modelli assistenziali per la gestione della
terapia antiretrovirale Nicholas Brian Bana, Giada Canavesi

16.05-16.30 WORKSHOP 2: Lo switch a dual therapy orale o iniettiva: quando, a chi e perché
Teresa Bini, Giuseppe Lapadula

16.30-16.55 WORKSHOP 3: Il management della terapia LA nella pratica clinica
Davide Moschese, Maria Eugenia Quiros Roldan

16.55-17.00 Conclusioni e chiusura dei lavori
Antonella d’Arminio Monforte, Andrea Giacomelli




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
Hotel Hilton Milan, Via L. Galvani, 12 - 20124 Milano

ISCRIZIONI
Il Corso & a numero chiuso e riservato a Medici Specialisti in Allergologia e Immunologia Clinica, Malattie
Infettive, Medicina Interna, Microbiologia e Virologia, Epidemiologia.

ACCREDITAMENTO ECM
Sono stati assegnati all’evento n° 7.5 crediti formativi, secondo il programma per |I'Educazione Continua
in Medicina (ID. evento 150-470963).

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE

L"assegnazione dei crediti formativi & subordinata alla presenza di almeno il 90% dei lavori e alla corretta
compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’'interno del questionario di valutazione finale
(online, a risposta multipla, con doppia randomizzazione). Sard possibile compilare il questionario on-line
(allinterno della propria area riservata) da mercoledi 18 a venerdi 20 marzo 2026 e sard consentito un
solo tentativo di superamento della prova. Sard inoltre obbligatoria la rilevazione della presenza in sede e
la compilazione del questionario di gradimento (on-line) dell’evento formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice
(EBM - EBN - EBP).

TECNICHE DIDATTICHE
Serie di relazioni su fema preordinato, confronto/dibattito fra pubblico ed esperto/i guidato da un
conduttore ("I'esperto risponde”).

Con il supporto incondizionato di
Vi/-i\v
th

Healthcare Provider e

Segreteria Organizzativa

Effetti Srl

Via Giorgini, 16 - 20151 Milano

Tel. 02 3343281

L . Ref. Chiara Bello
Periscriverti e-mail: iconalab@effetti.it
inquadra il codice @R www.effettiit - www.makevent.it




