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10.00-10.10	 Benvenuto e introduzione Sergio Lo Caputo

10.10-10.20	 LETTURA - I dati della Coorte ICONA Roberta Gagliardini
	 La popolazione arruolata: caratteristiche demografiche e cliniche
	 I regimi ART iniziali (anche in rapporto a caratteristiche demografiche e cliniche)
	 Primo switch: time to e quali regimi
	 Fallimenti
	 Regimi in atto non più raccomandati
	 PWH in LA
	 PWH con scarse opzioni
	
10.20-10.30	 Discussione

10.30-10.40 	LETTURA - Farmacoeconomia: quali parametri misurare e le evidenze  
	 nel setting HIV con i regimi dual therapy Filippo Rumi

10.40-10.50	 Discussione

Coffee break in corso di lavori
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10.50-11.00	 Presentazione dei Workshop interattivi e della metodologia applicata 
	 Tutor: Roberta Gagliardini, Sergio Lo Caputo

11.00-12.15 	WORKSHOP INTERATTIVO 1 - Aspetti organizzativi e modelli assistenziali per la gestione  
	 della terapia antiretrovirale	
	 11.00-11.10	 Instant pool iniziale	
	 11.10-11.20	 Introduzione alla tematica Filippo Lagi
			   Organizzazione degli ambulatori  
			   Gestione dei ritardi (“grace period”) e delle mancate visite 
			   Frequenza delle visite e degli esami 
			   Modelli di erogazione e organizzazione per terapia LA  
			        (DH, ambulatorio, extraospedaliero) 	
	 11.20-12.10	 Sessione interattiva di confronto-discussione con i partecipanti condotta dai Tutor 
			   sulla base di scenari clinici ed esperienze dirette dei Centri Valentina Mazzotta 	
	 12.10-12.15 	Considerazioni finali a cura dei Tutor

12.15-13.30 	WORKSHOP INTERATTIVO 2 - Lo switch a dual therapy orale o iniettiva:  
	 quando, a chi e perché	
	 12.15-12.25 	Instant pool iniziale	
	 12.25-12.35 	Introduzione alla tematica Alessandro Lazzaro 
			   Quando cambiare regime ART in soggetto undetectable
			   Come valutare aderenza e accettabilità alla terapia nel colloquio col paziente
			   Prevenzione o gestione delle tossicità/comorbidità
			   Quale gestione della dual ART nei soggetti con fragilità (anziani, comorbidità,  
			        donne, senza test genotipico al basale, con problemi di aderenza, sex workers…) 
			   Quali PWH candidabili ad un regime LA 
			   Ritorno a terapia orale: quando e come	
	 12.35-13.25 	Sessione interattiva di confronto-discussione con i partecipanti condotta dai Tutor  
			   sulla base di scenari clinici ed esperienze dirette dei Centri Carmela Pinnetti	
	 13.25-13.30 	Considerazioni finali a cura dei Tutor

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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13.30-14.20 	Light Lunch

14.20-15.40 	WORKSHOP INTERATTIVO 3 - Il management della terapia LA nella pratica clinica	
	 14.20-14.30   Instant pool iniziale	
	 14.30-14.40   Introduzione alla tematica Elena Salomoni
			   Frequenza di monitoraggio dei parametri clinici e immuno-virologici
			   Come gestire i ritardi/assenze alle scadenze della terapia iniettiva
			   Come gestire il dolore alla terapia iniettiva
			   Riconoscimento precoce del fallimento e possibile gestione 
			   Quando tornare a regimi ART quotidiani	
	 14.40-15.30	 Sessione interattiva di confronto-discussione con i partecipanti condotta dai Tutor  
			   sulla base di scenari clinici ed esperienze dirette dei Centri Massimiliano Fabbiani	
	 15.30-15.40	 Considerazioni finali a cura dei Tutor
	
15.40-16.55 	SESSIONE DI WRAP-UP  
	 Discussione generale condotta dai Tutor con sintesi dei punti-chiave emersi dalla discussione 
	 nei 3 Workshop interattivi:	
	 15.40-16.05	 WORKSHOP 1: Aspetti organizzativi e modelli assistenziali per la gestione della  
			   terapia antiretrovirale Filippo Lagi, Valentina Mazzotta	
	 16.05-16.30	 WORKSHOP 2: Lo switch a dual therapy orale o iniettiva: quando, a chi e perché 
			   Alessandro Lazzaro, Carmela Pinnetti	
	 16.30-16.55	 WORKSHOP 3: Il management della terapia LA nella pratica clinica 
			   Massimiliano Fabbiani, Elena Salomoni
	
16.55-17.00	 Conclusioni e chiusura dei lavori  
	 Roberta Gagliardini, Sergio Lo Caputo
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INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CORSO  
c-hotels Ambasciatori Firenze, Via Luigi Alamanni, 3, 50123 Firenze FI

ISCRIZIONI
Il Corso è a numero chiuso e riservato a Medici Specialisti in Allergologia e Immunologia Clinica, Malattie 
Infettive, Medicina Interna, Microbiologia e Virologia, Epidemiologia.

ACCREDITAMENTO ECM 
Sono stati assegnati all’evento n° 7.5 crediti formativi, secondo il programma per l’Educazione Continua 
in Medicina (ID. evento 150-470257).

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE 
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla presenza di almeno il 90% dei lavori e alla corretta 
compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del questionario di valutazione finale 
(online, a risposta multipla, con doppia randomizzazione). Sarà possibile compilare il questionario on-line 
(all’interno della propria area riservata) da giovedì 19 a sabato 21 febbraio 2026 e sarà consentito un solo 
tentativo di superamento della prova. Sarà inoltre obbligatoria la rilevazione della presenza in sede e la 
compilazione del questionario di gradimento (on-line) dell’evento formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice  
(EBM - EBN - EBP).

TECNICHE DIDATTICHE 
Serie di relazioni su tema preordinato, confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore (“l’esperto risponde”). 

Provider e
Segreteria Organizzativa

Effetti Srl
Via Giorgini, 16 - 20151 Milano

Tel. 02 3343281
Ref. Jessica Loddo

e-mail: iconalab@effetti.it
www.effetti.it - www.makevent.it

Con il supporto incondizionato di

Per iscriverti 
inquadra il codice QR


